
Selección 
de 

Carnes Asturianas

IVA incluido IVA incluido

Para empezar

De los valles y las montañas

Del gochu (cerdo)

Del prau

PESCADOS

Típico Asturiano... pero a nuestra manera

Espárragos blancos a la plancha con crujiente de
jamón y mahonesa de ajo negro......................................................................

Tabla de embutidos Ibéricos..............................................................................

Bosque de Quesos Asturianos con sus matíces.

(selección de pequeños productores de la zona).......................................

Tacos de Queso Gamoneu y sus contrastes..................................................

Nuestras croquetas de jamón ibérico.
(Receta tradicional María Manuela).................................................................

Salmón Marinado en casa, con sus piparras y caviar.................................

Pulpo de pedreru de Ribadesella a la gallega con emulsión
 
de aceite virgen extra y pimentón de la vera.............................................

Rabas de calamar de potera fritas acompañadas de

ali oli con toque cítrico de Lima........................................................................

Sopa cremosa de pescados y mariscos del cantábrico.............................

Colas de gambón al ajillo al modo tradicional con picantín..................

Pastel de Pescado de roca con su ali oli gratinado.....................................

9 €

18 €

15 €

10 €

10 €

11 €

18 €

14 €

10 €

14 €

10 €

40 €

21 €

21 €

22 €

20 €

12 €

11 €

12 €

9 €

Láminas de bacalao ahumado, cebolla morada encurtida, tomatitos

aliñados y su vinagreta de trufa blanca sobre tortos de maíz...............

Salteado de verduras de temporada al wok con

almendras tostadas y mantequilla de trufa..................................................

Plato de la Abuela (Huevo, picadillo y tortos de maíz).............................

Ensalada mixta de atún........................................................................................

Chuletón de vaca “casina” a la parrilla con patatas

y pimientos del padrón a la sarten..................................................................

Troceado de lomo de ternera asturiana, piquillos con�tados

y patatas fritas en sartén.....................................................................................

Cachopo crujiente de ternera, relleno de jamón ibérico

y queso cremoso de la zona...............................................................................

Milhojas de solomillo de ternera con salsa cabrales.................................

Salteado de tacos de solomillo de ternera al ajillo

sobre patata panadera...........................................................................................

Pescados....................................................................................................................

Paletilla de cordero lechal asada al momento,

con su guarnición castellana...............................................................................

Medallones de solomillo ibérico al cazu

con sus patatas panadera.....................................................................................

Sécreto ibérico de bellota a la plancha con puré

de manzana reineta asada....................................................................................

16 €

18 €

S.M.

23 €


